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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado  1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol

1.2  Localidad: Usaquén
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Entornos Amigables y Seguros 18 5 2024 | al | 21 5 2024

2.2.1 Nombre del encuentro: SENSIBILIZACION CUIDADO DE LA TIERRA

2.2.2 Nombre del encuentro: SENSIBILIZACION AMBIENTAL

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: HARBY GARCIA

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

3.1.1 Sensibilizar a las personas mayores, referentes sociales y familiares la importancia del cuidado de la naturaleza y el medio ambiente con el fin de
crear conciencia ambiental para poder disminuir los impactos ambientales generados.

3.1.2. Sensibilizar a las personas mayores sobre la importancia del cuidado del agua y la energia con el fin de disminuir la huella de carbono generada en la
comunidad de cuidado tierra del sol.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1 Mostrar a las personas mayores y referentes sociales, los diferentes dafios que se generan en la naturaleza a causa de las malas paracticas
ambientales

3.2.2. Mostrar a las personas mayores la forma adecuada de usar los recursos hidricos y energeticos dentro de la comunidad de cuidado tierra del sol.

3.3. METODOLOGIA

3.3.1. EL 18 de mayo del 2024 se realiza una sensibilizacion a las personas mayores y los refefrentes familiares o sociales de estos mismo, se realizo
una campafia de sensibilizacion enfocada al cuidado de la tierra, se aprovecha el dia de la familia para dar una pequefa sensibilizacion para que se
pueda conocer el estado del planeta ambientalmente hablando y con esto buscar alternativas para disminuir el impacto ambiental que se genera por
las labores cotidianas, por tanto se aprovecha la reunion de familias y se inicia con una pequenfia introduccion del por que es importante hablar del
cuidado del medio ambiente y la naturaleza, se muestran un video alucivo llamado "MAN" en donde se muestra como por las acciones cotidianas que
realizamos, entramos a contaminar tanto el medio ambiente.

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

3.3.2 El 21 de mayo del 2024 se realiza una sensibilizacion enfocada a las personas mayores para el cuidado del agua y la energia, con el fin de
mostrarle a las personas mayores las diferentes alternativas que se pueden desarrollar enfocandonos en el cuidado del agua y la energia, con esto
se busca explicarle a las personas mayores los diferentes metodos que se pueden usar para disminuir el consumo del agua y la energia en la unidad
operativa, por esta razon se lleva las personas mayores al auditorio en donde se espera mostrarles unos videos alucivos al cuidado del ambiente y la
naturaleza.

3.3.1. Se muestra a las personas mayores y referentes familiares y sociales un video refente a la contaminacion del planeta, con esto se busca
sensibilizar a los asistentes de los problemas de ambiente que tiene el planeta, igualemnte por medio de trabajo social se solicito una recoleccta de
plantas que los referentes familiares y sociales quisirran llevar a la comunidad de cuidado, con el fin y como se les explico a los asistentes, es la
creacion de la huerta tierra del sol, con el fin de que todas las personas que quieran aportar a la creacion de la huerta son bienvenidos en tierra del
sol, por tanto se realiza la recoleccta e estas plantulas para poder sembrarlas dentro de la comunidad, se comunica con los refentes sociales y
familiares la idea de la huerta, el objetivo de esta misma y como podriamos aportar para realizar la creacion de la misma, por tanto se nota que los
refentes familiares y sociales muy participativo ya que la recoleecion de las plantas fue efectiva, ya que se reunieron varias especies que de
inmediato fueron sembradas en el interior de la counidad de cuidado, se informa a los participantes si puede haber forma de recibir ayuda por parte
de ellos con plantas productoras, plantas como son vegetales, frutales, ortalizas entre otras tipo de especies.
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3.3.2 Se realiza una sensibilizacion de las personas mayores sobre el cuidado del agua y la energia, con el objetivo de exlplicar a las personas
mayores los metodos efectivos para poder hacer el cuidado del agua y la energia dentro de la unidad, por esta razon primero se muestra a las
personas mayores un video de sensibilizacion mostrando a las personas mayores los dafos que se estan generando en el planeta a causa del mal
uso del agua y la energia, despues de esto se muestra a las personas mayores los tips para ahorrar agua y energia, por tanto se muestra tips como
son, el cerrado de llaves, el apagado de luces, entre otras acciones que se pueden realizar desde la unidad operativa, tambien se muestra la forma
adecuada de reciclar los residuos que se generan y se da la explicacion de como estas pequerias acciones pueden llegar a mejorar notablemente el
ambiente en el planeta, se entrega plastilina azul a cada persona mayor participante para que modelen una gota de agua y se genere una reflexion
del cuidado.

3.3.1. Para finalizar se muestra a los familiares, referentes sociales y personas mayores, la importancia de estar pendinte del medio ambiente y la
naturaleza, ya que de no ser asi el planeta ha tenido diferentes consecuencias a causa de la desinformacion ambiental, por tanto los participantes se
muestran muy atebntos a la sensibilizacion y participativos, ya que por medio de una reunion se les solicito algun tipo de planta para poder
sembrarlas dentro de la comunidad de cuidado, y se cumlio con el objetivo ya que se reunieron una cantidad de plantas que se sembraron sobre el
patio central de la comunidad y se le encarga a las personas mayores de su constante riego de agua para que asi las plantas puedan crecer,
igualmente se ven entusiasmados con la creacion de la huerta tierra del sol, con lo que se muestran participativos en querer contribuir en la creacion
de la huerta.

FINAL

3.3.2 Para finalizar se da una pequefia charla a las personas mayores del por que es importante el cuidado del agua y la energia, se muestran muy
interesados en la charla y participativo, ayudando ellos a decir tacticas que sirven para el cuidado de la energia y el agua, se muestran muy atentos
con el video de sensibilizacion mostrado ya que se realizan muchas preguntas, de echo varias personas mayores no sabia sobre la situacion del
planeta hablando en terminos de contaminacion, por tanto se muestran interesados en realizar las acciones propuestas que son basicas pero que
sirven y aportan para el cuidado del planeta y el medio ambiente. La actividad manual ayudé a consolidar el compromiso de los participantes con la
implementacioén de practicas sostenibles.

3.3.3. MOMENTO

3.4.RECURSOS

34.1. 34.2.

Tv Computador

Microfono plastilina azul

Parlante

Computador

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

4.1. Fue una sensibilizacion muy productiva ya que se pudo llegar no solo a las personas mayores si no tambien a los refentes familiares y sociales, que
muy atentos estuvieron dispuestos a ver el video propuesto y al comentarles de la creacion de la huerta tierra del sol, se tornaron participativos preguntando
que tipo de plantas son las recomendables para ellos traer, igualemnte se les solicito cualquier tipo de herramientas o ayuda humana que se pueda recibir
en el centro con el enfoque de la creacion de la huerta, estuvieron muy atentos y se informaron que en la comunidad de cuidado tierra del sol, se trabaja
diariamente para poder disminuir los impactos ambientales generados por las acciones cotidianas que se mantienen en la unidad. Se logra un aforo de 100
personas en la actividad entre familiares, personas mayores y talento humano.

4.2. Se ve resultados muy positivos en la participacion de las personas mayores sobre como realizar el cuidado del agua y la energia dentro del centro, se
muestran participativos y nos dicen cuales son las tacticas que ellos usaban anteriormente para realizar el cuidado del agua y la energia, despues de la
sensibilizacion las personas mayores se ven animadas para realizar estas actividades y se muestran un poco sorprendidos por el estado del medio
ambiente en el planeta, ya que algunos no sabian el estado de contaminacion del planeta en esta epoca del afo.Los métodos utilizados (video, presentacién
de tips y actividad manual) fueron efectivos para captar la atencion, educar y motivar a las personas mayores a adoptar practicas sostenibles. El uso de
plastilina para modelar una gota de agua no solo hizo la sesién interactiva sino que también facilitd una reflexion significativa sobre el cuidado del medio
ambiente. Se logra la participaciéon de ocho personas mayores en la actividad.

En constancia firma:

4.1. Sensibilizacion Cuidado de la Tierra
NO FIRMA

GLORIA TAMAYO

CC 52666204

4.2. Sensibilizacion Ambiental
NO FIRMA

NOHORAALICIA PARRA

CC 51703046

Fecha de evaluacion del encuentro: 21 de mayo del 2024
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